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62 ans, marie, livreur (&)
Problematiques de sante
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Doit choisir entre une modification importante
(e ses habitudes de vie ou la prise d’insuline

En tant que patient, j'ai le droit de prendre le
BRI temps de reflechir au meilleur choix pour moi.
Cette décision risque de 5 Je ne suis pas obligé de décider immédiatement

changer beaucoup de 57 R .:-'__._ lorsque je dois prendre une décision.

choses dans ma vie, je B &
dois prendre e temps d’y
refléchir avant de faire
un choix.

Karine, infirmiere
en GMF depuis 3 ans

En tant que professionnelle de la santé, je laisse
suffisamment de temps au patient afin gu’il

réfléchisse aux différentes options qui s’offrent a lui.
Je lui expligue les risques et le bénéfices de chacune

des options sans lui faire ressentir la pression de
devoir choisir rapidement.

Aprés avoir fourni toute I'information
nécessaire concernant les différentes
options, je propose & Pierre de prendre
le temps 'y réfiéchir avant de prendre
sa décision. J'offre ma disponibilite
pour rediscuter des options possibles
au besoin.
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